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Stratégie pour sa Réussite

Vous avez fait des choix d’études, professionnels, relationnels qui ne sont pas forcément fideles a
vos aspirations fondamentales, peut-étre pour répondre a des pressions sociales, familiales,
financiéres. Vous étes a un carrefour de votre vie : changement de situation, de partenaire, de
positionnement personnel. Avec les habitudes ou avec I'dge, si vous subissez une trop grande
pression, une mise a I'écart, une fatigue, alors que vous devriez étre au top de vos compétences,
donnez-vous le droit de prendre le temps, de poser votre carte, pour saisir les moyens physiques
et psychologiques d’'un mieux étre et de retrouver votre vraie nature.

La philosophie taoiste occidentale nous invite a agir dans ’harmonie de notre énergie ancestrale,
existentielle, a la maintenir en éveil, a la nourrir pour construire notre ceuvre d’'une maniére
fluide. L’énergie originelle déviée de sa trajectoire initiale peut étre la cause de pathologies
fonctionnelles, émotionnelles, sociales.

Quelques soient les obstacles des contraintes et obligations diverses, nous devrions étre a méme
d’accomplir ce pour quoi nous sommes faits et ce, quelque soit I'dge. Bien voir notre objectif,
bien voir les complémentarités indispensables, les forces et faiblesses dans la gestion du temps,
de largent, du rythme, de la durée, de I'espace, de la vitalité sexuelle, des relations, peut
redonner un nouvel élan pour une autre forme de vie, qui pourrait mieux nous correspondre.
Prendre acte de ce qui nous est inné, faire le tri de nos acquis, mesurer nos attentes et notre
énergie, peut nous permettre de transformer nos désirs en réalité et d’atteindre ce qui nous
tient le plus a cceur.

- Le Tarot est la pour nous guider sur notre essentiel.

- Le Yi King nous indique non seulement la stratégie a adopter, mais aussi la qualité d’énergie a
engranger, et une vision des résultats escomptés, sans nous dispenser des efforts gratifiants.

- Les massages et le magnétisme taoistes sont la pour redonner souffle a notre structure un peu
essoufflée, dans un soucis de prévention de la santé, capital essentiel, sans lequel nous ne
sommes rien et ne pouvons rien.

Bilan corporel, relationnel et professionnel par une série d’entretiens ou soins en fonction de la
demande.
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